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Boekpublicatie ‘Een andere kijk op orgaandonatie’.  
 
In de donorweek (12-19 oktober) komt auteur Ineke Koedam met 

een ander geluid over orgaandonatie. In plaats van de huidige, 

eenzijdige voorlichting, biedt zij een breed perspectief om tot een 

bewuste keuze te komen aangaande donorregistratie. 

 

Maatschappelijke druk 
Bij de werving van orgaandonoren gaat veel aandacht uit naar de 
medisch-technische mogelijkheden en de emotionele aspecten. We 
horen schrijnende verhalen over wachtlijsten, maar ook over 
mensen die weer volop in het leven staan dankzij een succesvolle 
transplantatie. De maatschappelijke druk om donor te worden is 
groot. 

 
Moeten w e onze organen wel afstaan? 
Veel mensen beseffen niet dat orgaandonoren niet dood zijn, maar stervende. Een zeer 
persoonlijke aangelegenheid waarvan we maar weinig weten. Want wat gebeurt er eigenlijk als 
wij sterven? Iemand die bereid is zijn organen af te staan, zou goed op de hoogte moeten zijn van 
het proces van sterven en zijn eigen visie daarop. Als we weten dat orgaandonoren sterven op 
de operatietafel, moeten we onze organen dan wel afstaan? 
 
Consequenties van orgaandonatie 
Dit boek belicht die – immateriële – kant van orgaandonatie en onderzoekt vragen als ‘welke 
consequenties heeft orgaandonatie?’, ‘wat hebben stervenden nodig?’ en ‘wat betekent 
orgaandonatie voor het stervensproces?’ Op zoek naar antwoorden interviewde Ineke Koedam 
vertegenwoordigers uit diverse beroepsgroepen en uiteenlopende levensbeschouwelijke en 
spirituele tradities.  
 
Een gids voor iedereen die: 

 twijfels heeft om zich te registreren als donor; 
 onzeker is over wat er gebeurt als je hersendood bent verklaard; 
 wil weten wat er rondom sterven gebeurt; 
 zich diepgaand wil oriënteren op het thema orgaandonatie. 

 
Over de auteur 
Ineke Koedam, geestelijk begeleider, heeft sinds 2003 haar eigen praktijk Weerschijn, voor 
sterven, afscheid en rouw. Eerder verscheen bij AnkhHermes haar boek ‘In het licht van sterven, 
ervaringen op de grens van leven en dood’. 
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