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Een sprankje verwachtingsvolle vreugde....

om jouw unieke weg in dienstbaarheid te gaan. Het was de intentie waarmee de boekpresentatie van Een
Nieuwe Hemel en een Nieuwe Aarde, jouw unieke weg in dienstbaarheid, werd geopend op 28 januari jl..
Op de prachtige en voor mij vertrouwde locatie van het Davidhuis in Rotterdam, mocht ik veertig
gelijkgestemde zielen verwelkomen. Met deelnemers van mijn workshops, cliénten, hospice werkers, relaties
en belangstellenden, allen mee-resonerend op het thema dienstbaarheid, werd het een bijzonder mooie
avond. Muzikaal omlijst door Hilly Bol die haar unieke vorm van dienstbaarheid tot uitdrukking bracht in
haar harpspel. Een avond waarop we gezamenlijk mochten voelen hoe wij allen onze plek en onze functie
hebben te vervullen in het Grote Geheel. Een avond vol licht én diepgang. Een avond waarop we ons
verbonden met het hoger bewustzijn en tegelijkertijd ons de aardse geneugten niet lieten ontzeggen. De
avond kwam tot een afronding in het weten dat de volgende stap op jouw unieke pad van dienstbaarheid
zich zal aandienen in de tijd én de vorm die het beste bij jouw licht, jouw bewustzijn en ontwikkeling past.
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Vaak gaan nieuwe stappen gepaard met een nieuwe fase in ons leven. Een fase van groei in bewustzijn die
zich veelal na een ingrijpend verlies of een betekenisvolle verandering in ons leven, aan ons voordoet. In het
najaar zullen opnieuw de cursussen Leven met Sterven en Rouw Belicht worden aangeboden. Bent u nu toe
aan nieuwe stappen, aan het verwezenlijken van verlangens of het in de wereld zetten van een ideaal, laat u
dan ondersteunen door de workshop het Octaaf: creatie & manifestatie. Liever individueel aan de slag, weet
u welkom in mijn praktijk, bezoek www.dienstbaarheid.nu en bestel Een Nieuwe Hemel en een Nieuwe
Aarde, jouw unieke weg in dienstbaarheid of vraag er naar in uw favoriete boekhandel. Want Uitgeverij
Prospera begeleidt mijn boek, komend voorjaar, naar de boekhandel. U leest meer over dit alles in deze

nieuwsbrief.

In dankbare verbondenheid!

Actueel

Agenda Weerschijn in het kort!

14 feb Themamiddag over jouw unieke weg in
dienstbaarheid, Brahma Kumaris Spirituele
Academie, Amsterdam (16.00 — 18.00 uur), zie
www.bksa.org.

12 en 19 mrt Octaaf: creatie & manifestatie,
Davidhuis, Rotterdam (2x vrijdagochtend van
10.00 tot 12.30 uur)

14 mrt Octaaf: creatie & manifestatie, Davidhuis,
Rotterdam (1x zondag van 10.30 tot 16.30 uur)
17 mrt Herdenking en lichtjesceremonie,
Crematorium Daelwijck, Utrecht

Zie verderop in deze nieuwsbrief voor een korte
omschrijving. Nadere informatie: raadpleeg
www.weerschijn.nl/ Begeleiding en klik op thema
avonden en workshops of vraag de flyer aan, tel.
010 - 2021627.

Aanmelding workshops
info@weerschijn.nl of tel. 010 — 2021627

Website www.dienstbaarheid.nu

Steeds meer mensen geven in deze tijd van
bewustwording gehoor aan die innerlijke roep om
dienstbaar te worden. Bezoek de site en navigeer
naar Agenda voor cursussen en workshops om te
komen tot uw wezensechte vorm van
dienstbaarheid of voor lezingen over
dienstbaarheid in deze tijd van bewustwording.
Neem inzage in Een Nieuwe Hemel en een
Nieuwe Aarde en ‘proef of het boek iets voor u
kan betekenen. Wilt u ervaringen delen, anderen
inspireren of geinspireerd worden, maak gebruik
van het reactieformulier en zie uw bijdrage
geplaatst in het gastenboek.

Een nieuwe hemel en een nieuwe aarde ~ jouw
unieke weg in dienstbaarheid schetst een weg van
ontwikkeling in dienstbaarheid en gaat over de
innerlijke weg van de mens om vrij en vreugdevol
zijn plek in te nemen en zijn functie te vervullen
in het Grote Geheel. Te luisteren naar de stem van
de ziel is geen gemakkelijke weg en vraagt
innerlijke bereidheid, toewijding, concentratie en
geduld. Voor wie die weg wil gaan, biedt het boek
daarbij (be)oefeningen en liefdevolle
ondersteuning. Eenmaal het pad van
dienstbaarheid ingeslagen, blijkt er geen grotere
vervulling te bestaan dan ons te verbinden met
wie wij ten diepste zijn en doen wat wij hier op
aarde te doen hebben. Met persoonlijke bijdragen
van: Hans Korteweg, H.J. Witteveen, Kader
Abdolah, Ilja Maso, Zr. Leonarda (Claris), Ronald
Jan Heijn en Paul de Chauvigny de Blot SJ.

In deze roerige tijd van bewustwording hoop ik
een verhelderend en bemoedigend perspectief te
bieden op de bestemming van de mens.

Om te bestellen maakt u € 24,80 over incl. BTW
(ipv € 27,00 ) op rekening nr. 39.03.04.646
Triodosbank t.n.v. Weerschijn o.v.v. uw
adresgegevens. Een deel van de opbrengst zal
Weerschijn bestemmen voor Stichting
Vluchteling. Bezoek ook www.dienstbaarheid.nu.

van de mensheid als geheel.’

Ineke Koedam

‘Tedere intuitieve inspanning die bijdraagt aan
het kennen van jouw plek in de kosmos draagt
bij aan jouw persoonlijke evolutieplan en dat
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Workshops en cursussen

De wet van het Octaaf: creatie &
manifestatie
Voor mensen die hun scheppingskracht willen
vergroten en aldoende dichter bij hun individuele
bestemming willen geraken.
Wil je een vraag in jezelf verhelderen, werken aan
een gerichte innerlijke groei, wil je een project
aanpakken of een activiteit uitvoeren?
Een boog spannen in de tijd is een zeer
behulpzame en werkbare manier om een
idee/verlangen van intentie tot realisatie te
brengen. In deze workshop gaan we
daadwerkelijk een verlangenuitzetten in de tijd en
besteden we ruim aandacht aan de eerst fase van
de intentie en de fase van de voltooiing, die als
opmaat dient voor een nieuw octaaf. Aan de orde
komt:

e  Uitleg over het octaaf

e De karakteristieken per fase

e De fase gekoppeld aan de zeven

hoofdchakra’s
e  Het uitzetten van een vraag/verlangen
in de tijd
e  Het ‘voelen’ van een octaaf

De bijdrage is € 75 incl. hand-outs, materiaal,
meditatie CD en begeleiding tijdens de duur van
jouw ‘octaaf’.

Jouw bestemming leven in het Grote
Geheel

Een cursustraject van zeven bijeenkomsten voor
mensen die de innerlijke weg in dienstbaarheid
willen gaan. Die vanuit de diepte van de ziel hun
bestemming in dienstbaarheid willen leven en
daarmee hun plek innemen en hun functie
vervullen in het Grote Geheel.

Onderwerpen die aan de orde komen:

e Jouw betekenis van dienstbaarheid

e  Contact maken met wie jij ten diepste
bent
Je verleden helen
Vergeving, aanvaarding en verzoening
Geven en ontvangen in balans
Dankbaarheid
Jouw verlangen in het licht
Creatie en manifestatie
Licht zijn en dienstbaar worden

Wij werken met mooie geleide meditaties,
praktische en creatieve werkopdrachten,
(reflectie)oefeningen en rituelen. Tijdens de
bijeenkomsten staat jouw eigen proces centraal,
waarbij we ons richten op zuiverheid en heelheid.
De cursus is gebaseerd op Een nieuwe hemel en
een nieuwe aarde.

Een nieuwe groep start bij voldoende deelnemers,
dus heb je interesse, meld je aan!
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Nieuws en wetenswaardigheden

GRATIS meditatie ‘Stap in dienstbaarheid’
Naast de meditatie CD’s die Weerschijn aanbiedt,
treft u op www.dienstbaarheid.nu een link aan om
gratis de meditatie ‘stap in dienstbaarheid’ als
MP3 bestand aan te vragen/te downloaden.

Uitgeverij Prospera is ontstaan uit de pure
ambitie van auteur Claudia Koole. De doelstelling
is om mensen te verbinden met elkaar. Telkens
weer om bewustwording naar een harmonieuze,
vreedzame en duurzame wereld te stimuleren.
Uitgeverij Prospera , endorser van het Earth
Charter, zal Een Nieuwe Hemel een Nieuwe
Aarde de komende tijd naar de boekhandel
begeleiden. Een belangrijke bijdrage om mijn
intentie ten aanzien van dienstbaarheid verder in
de wereld te zetten. Uitgeverij Prospera omdat het
ook verantwoord en duurzaam kan. Zie ook
www.uitgeverijprospera.nl.

Vrijwilliger gezocht

Wie kan mij helpen of weet iemand die mij kan
helpen bij het vertalen van Nederlandse
interviews in het Engels? Het gaat om interviews
in het kader van het onderzoek naar
‘sterfbedverschijnselen’ (zie vorige nieuwsbrief).
Wil jij jouw tijd en talent ter beschikking stellen
voor dit mooie onderzoek, neem dan contact met
mij op, tel. 010 — 202 1627.

Het sprookje van de dood

In 2007 verscheen het eerste boek van Marie-
Claire van der Bruggen. Het is een inspirerend
verhaal over een Zieltje dat voor de allereerste
keer de reis naar de Aarde gaat maken. Wat gaat
daar aan vooraf en hoe is het voor een ziel om in
een mensenlichaam geboren te worden. Hoe
wordt een leven op Aarde ervaren door de ogen
van een ziel en tenslotte hoe ervaart een ziel het
sterven ofwel de terugkeer naar Huis. Tot haar
grote blijdschap vinden veel mensen herkenning
in haar boek. Net als ik wil Marie Claire een
bijdrage leveren om angst en onwetendheid rond
de dood weg te nemen. Ik kan dit boekje dat
eigenlijk een sprookje is dan ook van harte
aanbevelen. Het is van een eenvoud die sprankelt
en een schoonheid die schittert.

Inmiddels is een tweede boek van Marie-Claire
verschenen t.w. De dag waarop mijn vader een
Engel werd. In het volgende Weerschijn Nieuws
treft u een recensie aan. Voor meer informatie
over het werk van Marie-Claire gaat u naar
www.lichtwerker.web-log.nl.
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De Landelijke Stichting Rouwbegeleiding
(LSR) biedt een centraal punt waar iedereen
terecht kan voor informatie over rouw.
Nabestaanden kunnen dagelijks van 9.00 tot
13.00 uur met vragen terecht bij de telefonische
informatie- en advieslijn (tel. 030 — 2761500).

De LSR beschikt over een landelijk
adressenbestand van specifieke
lotgenotengroepen, rouwbegeleiders en
rouwtherapeuten.
www.verliesverwerken.nl/links/rouwzorgverlener
s.php

Uitgave Ruimte voor rouw

Bezoekers van www.weerschijn.nl kunnen gratis
de uitgave Ruimte voor rouw downloaden. Ga
naar www.weerschijn.nl/uitgave

Hoe u Weerschijn kunt steunen?

Neemt u contact op tel. 010 — 202 16 27 of bezoek
www.weerschijn.nl en klik op Vrienden van
Weerschijn. Donaties zullen het komende jaar
worden gebruikt ter ondersteuning van het
onderzoek naar sterfbedverschijnselen.

Wilt u op de hoogte blijven van nieuw te
verschijnen nieuwsbrieven en of toekomstige ]

publicaties mail dan naar JY\GGLZ CPI . 17
weerschijnnieuws@weerschijn.nl.

‘In Licht en Liefde’

INEKE KOEDAM-VISSER




